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Descripción

Adidas R-21 Remo de Agua

Disfruta de una experiencia más auténtica con el remo Adidas R-21 Water Rower. Su sistema de
resistencia por agua reproduce de forma natural tanto la sensación como el sonido del remo tradicional,
ofreciendo una experiencia de remada más realista.

Gracias a sus 7 niveles de agua ajustables, es posible adaptar la intensidad del entrenamiento a cada ritmo
y progresar en cada sesión. Disfruta de una remada fluida y un entrenamiento completo gracias a la
resistencia natural del agua, mientras el sistema se retroalimenta a partir del propio movimiento.

Olvídate de cables, enchufes o cualquier otro tipo de conexión eléctrica. Este equipo ofrece un
funcionamiento completamente autónomo, garantizando una total libertad de uso en cualquier espacio
del hogar. Asimismo, gracias a sus ruedas de transporte integradas, su desplazamiento resulta sencillo y
cómodo, permitiendo ubicarlo fácilmente donde se necesite en cada momento.

Incluye una banda de pecho que se sincroniza directamente con el remo y proporciona datos precisos
de la frecuencia cardíaca.

CARACTERÍSTICAS GENERALES

 PANTALLA:  Su pantalla LCD ajustable proporciona todas las métricas de rendimiento en vivo que necesitas,
incluyendo, velocidad, tiempo, distancia, calorías, frecuencia de remada por minuto (spm) y tiempo/500m.

BLUETOOTH FTMS: Conectividad integrada compatible con la aplicación Kinomap, que permite disfrutar de
entrenamientos interactivos, dinámicos y motivadores en tiempo real.

Entrena y desafía a tus amigos con el modo multijugador de Kinomap, una plataforma por suscripción que
ofrece acceso a miles de vídeos de entrenamiento, sesiones estructuradas (continuas o por intervalos) y la
posibilidad de compartir logros y competir con otros usuarios en tiempo real.

SOPORTE PARA DISPOSITIVOS:  Integrado en la consola, ofrece un ángulo de visión óptimo durante el
entrenamiento para que  disfrutes de tu dispositivo durante la sesión.

COMODIDAD Y AJUSTES: Asiento mullido, situado a una altura de 30 cm respecto al suelo, proporciona una
base estable durante el entrenamiento, mientras los reposapiés regulables con correas permiten mantener
una postura correcta para una remada más eficiente.
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CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS

Frecuencia: Frecuencia de palada por minuto (spm)
Pantalla: LCD retoiluminada ajustable
Niveles de intensidad: 7
Indicadores:  Velocidad, Tiempo, Distancia, Clorías, Ritmo cardiaco Frecuencia de palada por minuto
(spm), Timpo / 500m
Soporte para dispositiivos
Compatibilidad con App de fitness: Kinomap
Bluetooth dongle
Receptor de puldo inalámbrico
Monitoraje: Banda de pecho incluida
Puerto USB
Rueda de transporte
Ajustes: ajuste de nivel y densidad del "agua", nivel respecto al suelo, ángulo de la consola y el
reposapiés
Peso de la máquina: 51.3 kg
Peso máximo usuario: 150 kg
Dimensiones: Largo 215 cm× Ancho 57 cm × Alto 106 cm
Dimensoines del embalaje: Largo 125.5 cm x Ancho 58 cm x Alto 88 cm
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