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Descripción

Horizon Fitness HHR50 Half Rack

Mejora y fortalece la parte inferior de tu cuerpo con nuestro práctico y duradero Squat Rack. Su formato
compacto permite colocarlo fácilmente en cualquier rincón, mientras que su sólida estructura, fabricada con
materiales de alta calidad, asegura años de uso intenso. Dispone de brazos de seguridad y 21 niveles de
ajuste en altura, ideal para realizar rutinas completas de fuerza sin salir de casa.

CARACTERÍSTICAS GENERALES

Entrena fuerza de manera completa desde casa: El Half Rack HHR50 de Horizon Fitness es un equipo de
entrenamiento compacto y resistente, perfecto para realizar una amplia variedad de ejercicios como
sentadillas, press de banca, press de hombros, peso muerto y movimientos de peso corporal. Su diseño
pensado para el hogar permite colocarlo en espacios reducidos sin comprometer la funcionalidad,
ofreciendo así una combinación ideal de versatilidad, estabilidad y durabilidad en cada sesión de
entrenamiento.

Estación integral para un progreso seguro y constante: Con los brazos de seguridad integrados, el HHR50
permite entrenar con total confianza incluso sin la ayuda de un compañero. Su estructura robusta y sus
múltiples niveles de ajuste de altura lo hacen adecuado para usuarios de todos los niveles, desde
principiantes hasta avanzados, garantizando un entrenamiento efectivo y seguro. Este Half Rack se convierte
en una herramienta esencial para quienes buscan desarrollar fuerza, mejorar su técnica y mantener la
constancia en sus rutinas de manera cómoda y confiable en casa.
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CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS

Estructura: Tubo cuadrado 60 x 2.0T.
Color de la estructura: Negro mate.
Número de regulaciones: 25 posiciones.
Ajuste máximo: 173 cm
Ajuste mínimo: 53 cm 
Dimensiones interior: 107 cm 
Dimensiones exterior: 119 cm 
Peso máximo del usuario: 120 kg
Accesorios incluidos: 1 par de J-Hooks y 1 par de brazos de seguridad (M).
Peso máximo del ejercicio (Pull-up & Bar-dip): 120 kg
Peso máximo total de ejercicio: 160 kg
Peso del producto: 60 kg
Dimensiones totales: Largo 110 x Ancho 149 x Alto 213 cm
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