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H936R
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Descripción

BH Fitness Smart bike Exercycle+ H936R

La Smart Bike Exercycle+ H936R es una bicicleta indoor de alto rendimiento diseñada para quienes buscan
una experiencia de entrenamiento profesional en casa. Combinando potencia, precisión y conectividad para
ofrecer sesiones más fluidas, exigentes y totalmente adaptadas a cada usuario.

Gracias a su sistema de resistencia electromagnética con 24 niveles de intensidad y una potencia máxima
de hasta 1500 W, permite ajustar el esfuerzo desde entrenamientos suaves hasta sprints de alta exigencia.
Además su volante de inercia de 11 kg y su estructura robusta con uso intensivo de más de 20 horas
semanales garantizan estabilidad y durabilidad en cada sesión. Incorpora un manillar tipo triatlón y un
sistema de ajuste completo tanto del manillar como del sillín en posición horizontal y vertical, ofreciendo
una ergonomía totalmente personalizable para cada usuario.

Olvídate de entrenamientos monótonos y disfruta de una experiencia más dinámica gracias a su
conectividad con apps como Kinomap, Zwift, Exercycle Connect, Rouvy, MyWhoosh e IC Trainer, que
transforman cada sesión en una experiencia inmersiva y motivadora. Su pantalla LCD te permite controlar
en todo momento métricas clave como vatios, distancia, velocidad, tiempo, calorías y pulso, manteniendo
siempre el control de tu rendimiento.

Además, incorpora pedales mixtos, cambios integrados y ruedas de transporte, integrando todo lo necesario
para una experiencia de ciclismo indoor moderna, completa y lista para llevar tu rendimiento al siguiente
nivel.

CARACTERÍSTICAS GENERALES

DISEÑO Y PRESENCIA:  La Smart Bike Exercycle+ H936R cuenta con una estructura robusta y estable
diseñada para un uso intensivo de más de 20 horas semanales. Además, incorpora un sillín y manillar, ambos
ajustables tanto horizontal como verticalmente, permitiendo encontrar la posición ideal para cada usuario.
Su manillar tipo triatlón aporta mayor versatilidad y confort, especialmente en entrenamientos de larga
duración o mayor intensidad.

PANTALLA Y CONECTIVIDAD: Su pantalla LCD permite visualizar en tiempo real métricas esenciales como
vatios, distancia, velocidad, tiempo, calorías y pulso, facilitando un seguimiento constante del rendimiento.
Además, al estar equipada con tecnología Bluetooth FTMS y receptor de pulso Polar de 5 kHz, nos permite
sincronizar con plataformas de entrenamiento virtual como Kinomap, Zwift, Rouvy, Kinomap, TrainerRoas o
Rouvy,  para ofrecerte una experiencia más interactiva, inmersiva y motivadora en cada sesión.

RENDIMIENTO Y AMORTIGUACIÓN: Equipada con un sistema de resistencia electromagnética con 24
niveles de intensidad y una potencia máxima de hasta 1500 W, permite adaptar el esfuerzo a cualquier
objetivo, desde sesiones de mantenimiento hasta entrenamientos de alta exigencia. Su volante de inercia de
11 kg proporciona una sensación de pedaleo fluida, estable y realista.

CONFORT Y EXTRAS: Incluye pedales mixtos, cambios integrados y ruedas de transporte, para que disfrutes
de un entrenamiento más cómodo, práctico y adaptado a tus necesidades, tanto si estás empezando como si
buscas llevar tu rendimiento al siguiente nivel.
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CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS

Frecuencia cardíaca: Monitorizaciónde pulsaciones por minuto (ppm) en tiempo real
Frecuencia de uso: 7-20 h/semana. 
Ruedes de transporte.
Tipo de resistencia: Electromagnética
Potencia máxima:1500 Watts
Manillar y sillín: Ambos ajustables horizontal y verticalmente.
Pedales mixtos.
24 niveles de resisténcia.
Volante de inercia
Base del sillin normal.
Manilar de tipo Triatlón.
Indicadores: velocidad, tiempo, distancia, inclinación, calorías y frecuencia cardíaca.
Conectividad y audio: Bluetooth integrado, compatibilidad con Kinomap, Zwift y MyWoosh, altavoces
integrados y conexión con plataformas de streaming.
Peso de la máquina: 48.6 kg.
Peso máximo usuario: 150 kg.
Dimensiones: Largo 140 cm× Ancho 61 cm × Alto 114 cm.
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