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Descripcion

COMPEX SP 8.0 + Regalos Gold Special PACK EDITION - 100%
Professional

COMPEX.$

El Compex SP 8.0 te ayudara a optimizar tu fuerza y resistencia, recupera mas rapido, previene lesiones y
alivia el dolor. Pensado para deportistas que entrenan diariamente, SP 8.0 es el producto lider en
electroestimulacion.

REGALOS Y CONTENIDO EXCLUSIVO INCLUIDOS CON EL COMPEX SP 8.0

En Pro-Gym conseguiras el mejor trato que se pueda tener, calidad Compex con pack de regalos originales.
Comprando este modelo de Compex te enviamos contenido exclusivo y regalos totalmente gratis los
siguientes articulos:
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Contenido exclusivo del COMPEX 8.0

* Estimulador

* 4 médulos

+ Estacion de carga

+ Cargador

+ 1 bolsa de electrodos Snap 5x10 cm

+ 1 bolsa de electrodos Snap 5x5 cm

+ 1 bolsa de electrodos Snap 5x10 cm (1 1 clip)
* Bolsa de transporte rigido

+ Cable USB

* Manual de Instrucciones

* 2 aflos de garantia + 1 afio de garantia adicional
Contenido extra de regalo

* 1 bolsa de electrodos adicional - valorado en
10.99 €

* 4 bandas elasticas de sujecion - valorado en
29.90 €

* Lapiz de motor + gel conductor - valorado en
24.99 €
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CARACTERISTICAS GENERALES DEL COMPEX SP 8.0

El Compex SP 8.0 te ayuda a
aumentar tu rendimiento fisico,
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20 minutos de uso tienen el
mismo efecto que 350
abdominales o 160 sentadillas.

El Electroestimulador Compex SP
8.0 tiene disenados hasta 40
programas, divididos en cinco
categorias segun los tipos de
ejercicios o las fases de ejercicio.
Tendra la seguridad total de
incrementar o disminuir la
intensidad de la forma mas segura
para evitar lesiones. Estos
Programas son:

* Preparacion fisica: trabaja la resistencia, la fuerza, la fuerza resistencia y la explosiva, previene los
esguinces de tobillo, trabaja el cross training, estabiliza el core, trabaja la hipertrofia, ademas de la
musculacién, la potencia el calentamiento y la capilarizacion.

e Recuperacién / Masaje: recuperacién post entrenamiento y post competicién, masaje relajante y
regenerativo y trabaja la disminucion de agujetas.

e Anti-dolor: Trabaja como descontracturante, disminuye el dolor muscular, cervical y lumbar, el
lumbago, la epicondilitis, tendinitis, disminuye el cansancio de las piernas y previene de calambres.

e Rehabilitacién: Contra la amiotrofia y trabaja el fortalecimiento.

e Fitness: reafirma brazos, tonifica muslos, fortalece y define el abdomen, desarrollo de biceps,
hombros y pectorales, esculpe gluteos y lleva a cabo el drenaje linfatico.
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Para utilizar correctamente el Electroestimulador Compex SP 8.0 debe colocar los electrodos -grandes y
pequefios- sobre el grupo muscular que desee estimular. Es importante que se asegure de seguir las
colocaciones recomendadas y de que su posicion sea la correcta.

Es recomendable que, si va a realizar al menos dos entrenamientos por semana, proceda a la planificacion
de los mismos. En caso de que se planifiquen mas de dos sesiones por semana, se recomienda separar
dichas sesiones en el tiempo lo maximo posible para ofrecer a los musculos el descanso necesario para
evitar lesiones.

Conectable y evolutivo, SP 8.0
integra la nueva funcion Mi-
Autorange que aporta,
continuamente, mejores
resultados. Incorpora las
funciones:

e MI-SCAN:Escanea el musculo y automaticamente ajusta los parametros del electroestimulador a
tu fisiologia.

e MI-ACTION: Optimiza la efectividad de la sesion combinando contracciones voluntarias con
contracciones electroinducidas, proporcionandote un control total sobre tu entrenamiento.

e MI-TENS: Facilita el ajuste de los niveles de estimulacion en los programas anti-dolor para
asegurar unos resultados 6ptimos.

e MI-AUTORANGE: Una nueva caracteristica que permite al dispositivo Compex determinar
automaticamente el nivel mas apropiado de estimulacién.

CARACTERISTICAS TECNICAS DEL COMPEX SP 8.0

e Tecnologia: Sin cables. Wireless

* Muscle Intelligence: Ml-scan, Ml-tens, Ml-action, Ml-autorange en los 4 modulos
e Conexion a a internet: Si

e Carga de objetivos: Si

e Historico de utilizacién: Si

e Categoria de programas: Preparacion fisica, Anti-dolor, Rehabilitacion, Recuperacién-Masaje, Fitness
e Numero de programas: 40

e Numero de canales: 4

e Pantalla: A Color

e Potencia: 120 mA, 400 us, 150 Hz

e Suministro de energia: Bateria recargable en menos de 2h
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e Garantia 2 anos + 1 adicional*

NUEVA APP DE X COMPEX COACH

Gracias al desarrollo por parte de Compex de la nueva Compex App (Compex Coach) puedes actualizar tu
entrenamiento gratuitamente para que puedas tener una guia para establecer tus objetivos, entrenamientos
y te recordara cuando tienes la proxima sesién de Compex. Inférmate sobre sus caracteristicas:

 Explica cémo funciona la electroestimulacién muscular y sus beneficios.
e Encuentra un objetivo que se ajuste a tus necesidades (cbmo prepararse para un maraton, triatlén,
trail o ciclismo, tratar el dolor de espalda o tendinopatia, aumentar la fuerza...) y configura un plan de

trabajo o protocolo para alcanzarlo.
* Muestra la colocacién correcta de los electrodos y la posicion del cuerpo segun el programa.

e Explica a qué intensidad trabajar segun el programa.
e Describe con detalle cada programa (usos, efectos, intensidad, colocaciones electrodos).

*Esta aplicacidn esta destinada a ser utilizada como herramienta informativa (no conecta ni controla tu
dispositivo Compex)

GARANTIA

Para beneficiarte de forma
GRATUITA de un ano extra de
garantia, rellena este formulario
durante el primer ano del
dispositivo*. Una vez validado
recibiras un mail de confirmacion.
Puedes consultar las excepciones
en el mismo formulario.
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